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Acesse os links e assista os vídeos. 
O material está sendo disponibilizado para introdução dos nossos estudos. Assista com atenção!
Tema: Metabolismo Energético.
https://globoplay.globo.com/v/3952954/
http://g1.globo.com/minas-gerais/videos/v/atividades-fisicas-para-adolescentes-precisam-ser-acompanhadas-de-perto/2180003/
Bons estudos!
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